РАСПИСАНИЕ ВЫСТУПЛЕНИЙ 
29 апреля

18-00 торжественное открытие

30 апреля

                   1 помост                                                                              2 помост

    WPC пауэрлифтинг  б/э                                  AWPC пауэрлифтинг  экипировочный    

9-00   женщины всех весовых категорий                                 9-00  женщины всех весовых категорий
            и мужчины категорий до 52, 56, 60, 67,5, 75, 82,5 кг.                и мужчины категорий до 52, 56, 60кг.
  11-20 мужчины категорий до 90, 100, 110,125 ,140 , +140 кг.  11-00  мужчины категорий до  67,5 , 75   кг.
                 WPC  жим  б/э                                              13-20 мужчины категорий  82,5, 90,100, 
13-20  женщины всех весовых категорий                                       110, 125, 140 ,+140  кг.  

             мужчины категорий до 52, 56, 60, 67,5   кг. 
  14 -10  мужчины категорий  до 75, 82,5 ,90 кг.     
                                                                                                                AWPC жим  экипировочный   

 15-20   мужчины категорий  до100 ,110 ,125 ,140 ,+140 кг.       15-30 женщины всех весовых категорий

                                                                                                       мужчины категорий  52, 56, 60, 67,5 , 75, 82,5  

16-40 мужчины категорий  90, 100,110, 125,
140, +140

                                            (группы будут сформированы после  взвешивания)

                                                             17-30   награждение

1 мая

             1 помост                                                                                          2 помост

WPC  пауэрлифтинг экипировочный                          AWPC пауэрлифтинг  б/э               
9-00  женщины всех весовых категорий                                     9-00  женщины всех весовых категорий 

          мужчины категорий до 52 , 56  кг                                           мужчины категорий до 52, 56, 60, 67,5 кг.
11-00    мужчины категорий до  60, 67,5 75   кг.                       11-30 мужчины категорий до  75, 82,5 кг.
                1 группа  60, 67,5                                                                         1 группа  75 

                2 группа   75                                                                                 2  группа  82,5
                                                                        14-30 НАГРАЖДЕНИЕ
15-30   мужчины категорий  до 82,5, 90,                                          15-30 мужчины категорий до 90, 100 ,
                                                                                                                          110,125 ,140 ,+140 кг.     

                                          (группы будут сформированы после  взвешивания)
                     1 помост                                                                             2 помост

WPC  пауэрлифтинг экипировочный                WPC  пауэрлифтинг экипировочный                                    
18-00 мужчины категорий  до 110,125,140,+140   кг.                   17-30 мужчины категорий до 100 кг.
                                          (группы будут сформированы после  взвешивания)
                                                    21-00 Награждение

2 мая

  WPC  жим  экипировочный                                                AWPC жим  б/э

9-00 женщины всех весовых категорий                                   9-00 женщины всех весовых категорий
          мужчины категорий  до 52,56,60 кг.                                           мужчины категорий  до 52,56,60 кг .
10-00 мужчины категорий  до 67,5, 75 кг.                                10-00 мужчины категорий  до 67,5 кг.
11-00  мужчины категорий  до 82,5 кг                                      10-30  мужчины категорий  до 75  кг.

11-30 мужчины категорий  до 90 кг.                                         11-30  мужчины категорий  до 82,5 кг.
12-00 мужчины категорий  до 100 кг.                                       12-15 мужчины категорий  до 90 кг.
13-10  мужчины категорий  до 110,125,140,+140 кг.               13-00 мужчины категорий  до100 кг.
                                                                                                        14-00 мужчины категорий  до 110,125,140,

                                                                                                                       +140 кг.
                                                        15-00  НАГРАЖДЕНИЕ

