Прошу Вас принять участие в психологическом исследовании. Исследование проводится анонимно. Если Вы хотите получить обратную связь по заполненным тестам (описание особенностей функционирования Вашей личности), оставьте координаты для связи.
Цель исследования: выявление особенностей регулирования границ личности.
Надеемся на доброжелательное отношение к нашему исследованию и Вашу искренность при заполнении тестов.

Инструкции: Заполните, пожалуйста, анкету. Подчеркните выбранный Вами ответ, либо впишите свой.

	1.
	Пол:
	Мужской
	Женский

	2.
	Возраст:
	________________
	

	3.
	Образование:
	_________________________________

	4.
	Род занятий:
	__________________________________

	5.
	Семейное положение:
	_________________________________

	6.
	Есть ли у Вас следующие заболевания:
	
	

	
	бронхиальная астма
	Да
	Нет

	
	язвенный колит
	Да
	Нет

	
	эссенциальная гипертония
	Да
	Нет

	
	нейродермит
	Да
	Нет

	
	ревматоидный артрит
	Да
	Нет

	
	язва двенадцатиперстной кишки
	Да
	Нет

	
	Головная боль (головная боль напряжения, мигрень)
	Да
	Нет


Внимательно читайте каждый вопрос и подчеркните выбранный Вами ответ.
	1.
	Часто ли Вы проявляете заботу о своих близких, родственниках и друзьях?
	Часто
	Редко
	Никогда

	2.
	Приходится ли Вам решать чужие проблемы в ущерб собственным интересам?
	Часто
	Редко
	Никогда

	3.
	Часто ли Вы соглашаетесь помочь близким, родственникам и друзьям?
	Часто
	Редко
	Никогда

	4.
	Часто ли Вы отказываете на просьбы в помощи?
	Часто
	Редко
	Никогда

	5.
	Часто ли Вы обращаетесь за помощью к Вашим близким, родственникам и друзьям?
	Часто
	Редко
	Никогда

	6.
	Легко ли Вы вписываетесь в новую группу, компанию, коллектив?
	Часто
	Редко
	Никогда


Выражаю благодарность за участие в нашем исследовании.

Заполненные анкету и тесты прошу высылать на почту: ek.rakhmetova@gmail.com
